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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BALABIO ANNA 

Indirizzo  VIA VITTORIO VENETO, 80, 22032 ALBESE CON CASSANO (COMO) 

Telefono  347-7670637 

E-mail  annabalabio@gmail.com 

Studio          Unità Psicoforense, Via Morosini 12, Milano;  

                                                          Via Cesare Cantù 30, Como      

Telefono/fax         02 89072105/  02 89072174 

Codice fiscale        BLBNNA79C45C933V  

 

Nazionalità 

  

Italiana 

 

Data di nascita  Como, 05-03-1979 

 
 
ISTRUZIONE 
 

giugno 2010 

 

 

 

marzo 2006 

 

 

A.A. 2004-2005, I Sessione 

 

4 dicembre 2003 

 Conseguimento Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia presso la 
Scuola di Psicoterapia Costruttivista dell’Institute of  Constructivist 
Psychology riconosciuto con D.D. del 21.10.04 

 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia. Numero di Iscrizione: 
03/9830 

 

Conseguimento dell’Abilitazione alla professione di psicologo 

 

Laurea in Psicologia con indirizzo Psicologia clinica e di comunità, conseguita 
presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Padova, con la 
votazione di 110/110 

 

1998  Diploma di Maturità Classica presso l’Istituto A. Volta (Como) 

 
  FORMAZIONE 
 
 

 

gennaio 2021 - aprile 21 

 

          

ottobre 2014 – maggio 2015 

 

 

              15- 16 maggio 2015 

 

                           

                            2004 -2008 

 

 

  

Corso di formazione sulla Coordinazione Genitoriale organizzato da ITAT 

 

Corso Test di Rorschach I e II livello secondo il sistema comprensivo Exner 
presso A.R.P. Milano  

 

Corso MMPI 2 MMPI 2RF nella valutazione clinica: sistemi a confronto, Giunti 
OS, Milano 

 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia presso l’Institute of Constructivist 
Psychology a Padova (Riconosciuta M.I.U.R. con Decreto Direttoriale 21-10-
2004, G.U. 9 novembre 2004, n. 263). 

 

Tirocinio pratico-clinico finalizzato alla formazione in psicoterapia (art. 8 
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gennaio 2006 -  dicembre 
2008 

decreto 509/98) presso il servizio di neuropsichiatria dell’infanzia e 
dell’adolescenza dell’Ospedale Sant’Anna di Mariano Comense (Como). 

 

febbraio 2006-ottobre 2006 

 

 

novembre 2004-dicembre 
2005 

 Esperienza formativa presso lo studio legale Gulotta-Varischi-Pino (Milano) 
al fine di approfondire gli aspetti psicologici legati all’ambito giuridico 

 

Partecipazione, come Uditrice, al “Master in psicopatologia e neuropsicologia 
forense”, diretto dal prof. Giuseppe Sartori, presso la Facoltà di Psicologia 
dell’Università degli Studi di Padova. 

 

settembre 2004-giugno 2005 

 

 

 

settembre 2004-marzo 2005 

 

 

marzo 2004-settembre 2004 

 

 

 

novembre 2003- novembre 
2004 

 

 Esperienza di praticantato in ambito peritale presso lo studio della dr.ssa 
Marina Rugger, consulente esterna del Servizio di Psicopatologia e 
Neuropsicologia Forense diretto dal prof. Giuseppe Sartori a Padova 

 
Tirocinio post lauream presso il Dipartimento di Sociologia dell’Università 
degli Studi di Padova 
 
Tirocinio post lauream presso il Centro per la tutela del bambino e la 
promozione del benessere familiare (CTB) e il Centro per lo valutazione e la 
cura dei bambini vittime di abusi sessuali, Centro Antiabuso, CAA, Marghera 
(Venezia) 
 
Corso di Psicologia Giuridica e criminologia (200 ore), presso l’istituto 
Psicopraxis, Padova, diretto da prof. Alessandro Salvini, prof. Gioacchino 
Pagliaro e prof. Gaetano De Leo. 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal 2023 

 

 

 

Dal 2020 ad oggi 

 

dal 2018 ad oggi 

 

 

 

                 dal 20 giugno 2014 

 

dal 2012 

 

 

 

da maggio 2011 

 

 

 

 

 

 

da maggio  2011 

  

 

 Docenza per il corso di “Psicologia Forense” (20 ore di lezione) al III° anno 
del Corso di Laurea Triennale in Psicologia presso la Sigmund Freud 
Università, sede di Milano, 
 
Docente per lo studio associato RiPsi 
 
Docente per la scuola di specializzazione in psicoterapia Aca.B.S., Academy of 
Behavioural Sciences, sede di Brescia, Trento e Reggio Emilia in tema di 
valutazione della capacità a testimoniare di minori in ambito penale e 
valutazione delle competenze genitoriali in ambito civile 
 
Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici e dei periti del Tribunale di Como
  
in qualità di perito d’ufficio per il Tribunale di Como – sezione GIP – e di 
consulente per la Procura di Como svolgo valutazioni sulla capacità a 
testimoniare di minori e assisto il Giudice nell’ascolto di minori vittime di 
abuso sessuale 
 
Consulente psico giuridico in ambito civile, penale e minorile  
- valutazione del danno biologico di natura psichica; 
- valutazione in merito alla capacità di intendere e volere, alla capacità a stare 
in giudizio, alla capacità a testimoniare di minori o adulti vittime di abuso 
sessuale, circonvenzione di persona incapace, etc.; 
- valutazione della idoneità genitoriale sia nelle situazioni di possibile  
pregiudizio per il minore sia nelle vicende di separazione coniugale con 
disaccordo sull’affidamento dei figli minori 
 
Membro del Consiglio di Amministrazione della Fondazione Gulotta di 
Psicologia Forense e della Comunicazione  
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da novembre 2010 ad oggi 

 

 

 

da luglio 2010 

 

 

 

 

 

 

 

                       da ottobre 2006 

 

 

dal gennaio 2009 a   

giugno 2012 

 

da ottobre 2006 a  

maggio 2011  

 

 

gennaio 2010 -giugno 2010 

 

 

 

 

gennaio 2009 -giugno 2009  

 

 

da ottobre 2007 

 

 

settembre 2007-marzo 2008  

 

 

 

ottobre 2005-  ottobre 2006  

 

 

 

Docente al Master in “Psicopatologia e Neuropsicologia Forense” diretto dal 
Prof. Giuseppe Sartori presso Università degli Studi di Padova 

 
 
Psicologa Psicoterapeuta presso l’Unità Psicoforense   
- psicoterapia individuale su adulti e minori; 
- colloqui di sostegno alla genitorialità; 
- valutazione psicodiagnostica su adulti e minori (test di personalità, test di 
livello per la valutazione delle funzioni cognitive, test per l’età evolutiva, test 
neuropsicologici (memoria, linguaggio, etc.); 
- valutazione delle competenze genitoriali e osservazione della relazione 
genitore/figlio. 

 

Responsabile dell’Area Formazione e dell’Area Qualità per la Fondazione 
Guglielmo Gulotta  

 

Psicologa clinica volontaria presso il servizio di Neuropsichiatria dell’infanzia 
e dell’adolescenza dell’Ospedale Sant’Anna di Mariano Comense  

 
Consulente psico-giuridica in ambito penale, civile e minorile presso lo studio 
legale Gulotta-Varischi-Pino (Milano) 

 

Responsabile organizzativo del corso base in Psicologia Investigativa Criminale 
e Forense, organizzato dalla Scuola di Alta Qualificazione in Psicologia 
Interpersonale Investigativa Criminale e Forense tenutosi presso la sede 
dell’Avvocatura Torinese “F. Croce” di Torino 

 

Responsabile organizzativo del corso Processi penali e processi psicologici 
organizzato dalla Scuola di Alta Qualificazione in Psicologia Interpersonale 
Investigativa Criminale e Forense tenutosi presso la sede dell’Avvocatura 
Torinese “F. Croce” di Torino. 

 

Docente di Psicologia Forense per la Fondazione Guglielmo Gulotta 

 

Tutor d’aula al corso base in Psicologia Investigativa Criminale e Forense, 
organizzato dalla Scuola di Alta Qualificazione in Psicologia Interpersonale 
Investigativa Criminale e Forense tenutosi presso la sede dell’Avvocatura 
Torinese “F. Croce” di Torino. 

 

Servizio Civile, presso S.O.S. -Il Telefono Azzurro Onlus- Linea per la 
prevenzione dell’abuso all’infanzia, nell’ambito del progetto “Servizio 
Emergenza Infanzia 114” (Sede di Milano). Operatore front line telefonico del 
numero 114 linea di emergenza per infanzia e adolescenza; attivazione di 
laboratori presso le scuole medie del territorio milanese. 

 

 
CONVEGNI E LEZIONI 
 

 
    

Settembre 2023 

 

 

Maggio, 2023 

 

Aprile 2022 

 

 

Relatrice al convegno La Riforma Cartabia nel diritto di famiglia, delle persone e 
dei minorenni organizzato da AMI (Associazione Avvocati Matrimonialisti 
Italiani) 
 
Relatrice al V Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica, Milano 
 
Attività di docenza per il CAF in Devianza e Neuroscienze aa 2021-2022, 
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4 febbraio 2022 

 

 

13 dicembre 2019 

 

 

                  16 novembre 2019 

                 

                    8 novembre 2019 

 

                      18 maggio 2019 

 

 

26 gennaio 2019 

 

 

27 ottobre 2018 

 

 

18 novembre 2017 

 

 

 

13 maggio 2016 

 

 

dal 2015 al 2021 

 

 

 

ottobre 2015 

 

 

maggio 2014 

 

 

ottobre 2014 

 

 

novembre 2013 

 

 

novembre 2013 

 

  marzo 2013 

 

 

gennaio 2013 

 

 

Università della Calabria 
 
Relatrice al Covid e Green pass, normativa ed esperienze a confronto del 4 febbraio 
2022 organizzato dall’Ordine degli Avvocati di Como 
 
 
Relatrice al convegno “Il Bambino e la sua famiglia: aspetti psicologici e 
giuridici” organizzato dalla Società italiana di scienze forense, Milano 
 
Relatrice al convegno “Carta dei diritti o diritti di carta? L’interesse del 
minore alla prova dei fatti”, Milano 
 
Relatrice al IV Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica, Roma 
 
Docente per il corso organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavoro e 
Solidarietà; intervento dal titolo “La tutela dei minori nei casi di pregiudizio” 
Como 
 
Relatrice al convegno “Violenza e conflitto: uomini e donne in contro” 
organizzato dall’Associazione Familiarmente Noi Onlus, Tavernerio (Como) 
 
Relatrice al convegno “Pensieri, voci, azioni: per un futuro senza violenza di 
genere” organizzato dall’associazione Altra Metà del cielo Telefono Donna 
Merate 
 
Relatrice al III Convegno nazionale di Psicologia Giuridica organizzato  
dalla Fondazione Gulotta a Milano, La denuncia di abuso sessuale intrafamiliare 
e l’interruzione dei rapporti genitoriali. Come tutelare il minore? 
 
Relatrice al convegno organizzato dalla Camera Penale della Spezia 
Divulgazione mediatica tra procedimento e processo penale presso l'auditorium 
dell'Autorità Portuale, alla Spezia,  
 
lezione di 3 ore al corso di Psicologia del Ragionamento della professoressa 
Monica Bucciarelli presso il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 
Criminologica e forense 
 
Relatrice alla giornata organizzata dall’ Ordine degli Psicologi della 
Lombardia, Attualità e prospettive della psicologia giuridica presso la Casa della 
Psicologia 
 
Docente al Master diretto dal prof. Ernesto Caffo  Linee Guida e protocolli 
operativi per la raccolta della testimonianza del minore, Modena 
 
Relatrice al Terzo Corso di Alta Formazione per l'Avvocato Penalista 
organizzato dall'Unione delle Camere Penali Italiane, dal titolo: Minore come 
vittima e testimone, Roma 
 
Relatrice al Convegno di presentazione delle Linee Guida Nazionali -L’ascolto 
del minore testimone, Corte di Cassazione, Roma 
 
Relatrice al congresso La condanna dell’innocente e l’assoluzione del colpevole. 
Cause e rimedi nella prospettiva psicoforense, Milano 
 
Docente al Master diretto dal prof. Ernesto Caffo  La valutazione e l’intervento 
in situazioni di abuso all’infanzia e pedofilia, Modena 
 
Docente al Seminario di aggiornamento sul processo penale organizzato dalla 
sezione di Lecco/Como, LA.P.E.C. e Giusto processo 
 

http://www.unimore.it/didattica/smaster.html?ID=103
http://www.unimore.it/didattica/smaster.html?ID=103
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marzo 2012 

 

 

 

dicembre 2011 

 

 

aprile 2011 

 

 

da novembre 2010 a giugno 
2012  

 

ottobre 2010 

 

 

 

marzo 2009 

 

 

 

 

settembre 2008 

 

 

 

settembre 2007 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

2007 

 

 

2010 

 

 

2012 

 

 

 

2013 

 

 

2014 

 

 

 

 

2016 

Relatrice al convegno organizzato dalla Fondazione Gulotta, AIAF 
Lombardia e Ordine degli Avvocati di Milano, Milano, 16 e 17 marzo 2012, 
dal titolo: La metodologia della consulenza: proposte operative per un protocollo 
sull’affidamento 
 
Docente al corso organizzato dal Centro Servizi Professionali, Camerino, 16 
dicembre 2011, dal titolo: La psicologia della testimonianza 
 
Docente al corso di formazione organizzato dall’AIAF Lombardia, Varenna 
12 aprile 2011, dal titolo: L’ascolto del minore e la perizia 
nei procedimenti per abuso sessuale su minore 

 

Cultrice in psicologia giuridica preso la cattedra di psicologia giuridica 
dell’Università degli Studi di Torino 

 
14-15-16 ottobre 2010 atti del II convegno nazionale di psicologia giuridica, 
Urbino – presentazione simposio “Gli abusi sessuali collettivi tra mito e 
realtà. Dimensioni psico-socio-criminologiche” Gulotta G., Zara G., 
Zuffranieri M., Liberatore M, Balabio A., Lombardi L., Tomaino R. 
 
L’ascolto del minore e la perizia in tema di abuso sessuale, lezione congiunta 
con M. Liberatore al corso “Sindrome di Alienazione Parentale e la perizia in 
tema di abusi sessuali”, Ordine degli avvocati di Sanremo, Ordine degli 
Psicologi della Liguria, Neopolis Azzurra S.C.S. ONLUS e Fondazione 
Guglielmo Gulotta, San Remo 27-28.3.2009 
 
25-27 settembre 2008: I Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica, Bari – 
presentazione simposio “La consulenze psicoforense”, Gulotta G., Liberatore 
M., Lombardi L., Balabio A., Bordino F., Mascia  Sabattini E. 
 
21-23 settembre 2007: Simposio Interdisciplinare San Servolo (VE)"La 
diagnosi forense in tema di abusi sessuali collettivi", presentazione intervento 
“Il meglio del peggio” Gulotta G., Liberatore M., Balabio A. 
 
 
 
 
 
AA.VV., Protocollo di Venezia, Linea guida per la perizia nei casi di presunti 
abusi collettivi, 23.9.2007 
 
A Liberatore M., Lombardi L., Balabio A., Bordino F., La consulenza psico-
forense: Esperienze di interazione professionale tra psicologi e avvocati in 
Gulotta G., Curci A., in Mente, società e diritto, Giuffrè, 2010 
 
AA.VV., Protocollo di Milano, Linee guida per la consulenza tecnica in 
materia di affidamento dei figli a seguito di separazione dei genitori: 
contributi psico-forensi, 17.3.2012 
 
AA.VV., Linee guida psicoforensi: per un processo sempre più giusto, Milano, 
23.12.2013 
 
Balabio A., Il falso ricordo, in L’ascolto del minore testimone. Linee Guida 
nazionali commentate per articoli, Giuffrè, 2014 
 
Balabio A., Sul ruolo dell’esperto, in L’ascolto del minore testimone. Linee Guida 
nazionali commentate per articoli, Giuffrè, 2014  
 
Balabio A., Liberatore M., Lombardi L., Vicende giudiziarie a confronto: 
analisi di dieci casi italiani di presunto abuso sessuale collettivo in contesto 
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2017 

 

 

2018 

 

 

scolastico, in Fatti e fattoidi nei casi di abusi sessuali collettivi, Giuffrè, 2016 
 
Balabio A., Liberatore M., Lombardi L., Ruolo, obiettivi e metodi del CTU in 
materia di affidamento dei figli in La scienza psicosociale nell’affidamento dei 
figli, Giuffrè 
 
Balabio A., Fantasia e realtà nel racconto dei bambini testimoni, Archivio di 
Psicologia Giuridica, 4 (2016) 
 
Balabio A., Liberatore M., Lo psicologo forense: questioni deontologiche 
ricorrenti in Lo psicologo tra essere e fare. Problemi di deontologia applicata alla 
professione psicologica, a cura di Zara G., Calvi E., Presutti M., Publiedit 
Edizioni e Pubblicazioni 
 
AA.VV., Carta di Noto IV, Linee Guida per l’esame del minore, 14 ottobre 
2017 
 
Balabio A., Sartori G., Vacondio R., La memoria del testimone in Manuale 
psicoforense dell’età evolutiva, a cura di G.B. Camerini, R. di Cori, U. 
Sabatello, Giuffrè editore 
 
 
 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Buone 

• Capacità di scrittura  Buone 

• Capacità di espressione 
orale 

 Buone 

 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR  445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dal Regolamento UE n. 679/2016 – GDPR General Data Protection Regulation, D.Lgs 196/2003 modificato da D.Lgs 
101/2018 
 
 

 
 
Milano, gennaio 2024 
 
  

 


