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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RUGGERI FEDERICA 
Indirizzo (Studio)  VIA EMILIO MOROSINI, 12, 20135, MILANO 

Telefono  3496002650 
E-mail  fede.ruggeri02@icloud.com 

Codice Fiscale  RGGFRC93L42B157A 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Professione  PSICOLOGA CLINICA E FORENSE, PSICODIAGNOSTA 
CTU PRESSO IL TRIBUNALE ORDINARIO DI MILANO 
ISCRITTA ALBO A ORDINE LOMBARDIA, N. 21358 
 
SOCIO ORDINARIO DELL’ASSOCIAZIONE CLINICI FORENSI PER LE FAMIGLIE (ACFF) 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• 2018 – oggi   CONSULENTE PSICOFORENSE  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Attività di libero professionista 

• Tipo di azienda o settore  Settore Psicologia Forense 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di consulenza psicoforense in ambito penale e civile. Consulente tecnico di parte in 

ambito civile nei processi di separazione e divorzio e nella valutazione del danno biologico di 
natura psichica, in ambito penale nei processi per abuso sessuale e maltrattamenti in famiglia. 
Ausiliaria della dott.ssa Moira Liberatore, CTU e Perito presso il Tribunale di Milano. Ausiliario 
testista di CTU e Periti. 

 
• da 2023 – a oggi   COLLABORATRICE E DOCENTE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio RIPSI, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Settore Psicologia Forense, Psicologia Clinica e Psicodiagnostica 
• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratrice di studio per consulenze psicoforensi di vario genere (ambito civile e penale), 

consulente per il Centro Aiuto Mobbing, specializzato in valutazione del danno psichico 
conseguente a mobbing sul lavoro. Collaborazione anche nei corsi di formazione organizzati 
dallo Studio, su materie cliniche, di psicodiagnosi e forensi. 
 

 
• da 2022 – a oggi   PROFESSORE A CONTRATTO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 European Forensic Institute (EFI) 

• Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea Triennale in Criminologia Investigativa e Psicologia Criminale 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente a contratto per i corsi di “Psicologia Forense” e “Psicologia Generale” al I° anno di 

Corso di Laurea Triennale 
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• da 2018 a 2023   COLLABORATRICE E CONSULENTE PSICOFORENSE  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio Legale Gulotta Varischi Pino, Milano 
Avv. Prof. Guglielmo Gulotta 

• Tipo di azienda o settore  Settore Psicologia Forense 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di consulenza psicoforense in ambito penale. Studio di casistica processuale e peritale 

inerente procedimenti giudiziari, preparazione di esami e controesami dei testimoni, stesura di 
memorie difensive e note tecnico-scientifiche per motivi di appello, preparazione dell’arringa 
difensiva per i processi, in collaborazione con il Prof. Avv. Guglielmo Gulotta.  
 

 
• da 2019 a 2024  COLLABORATRICE E DOCENTE  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Guglielmo Gulotta di Psicologia Forense e della Comunicazione 
Milano 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulente della Fondazione per l’organizzazione di corsi di formazione in ambito psicoforense 
e docente nelle diverse iniziative formative proposte. 

 
 
 

PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ  
DI RELATRICE A CONVEGNI E 

LEZIONI 
 

• 11-18.04.2026  Il danno biologico di natura psichica 
  Studio Ripsi 

Lezioni online, Modulo del Master in Psicologia Giuridica 
 

• 31.03.2026  Separazione, divorzio e affido minori: il ruolo del CTP 
  Studio Ripsi 

Lezione online, Modulo del Master in Psicologia Giuridica 
 

• 14-15.02.2026  Il processo psicodiagnostico peritale 
  Studio Ripsi 

Lezione online, Modulo del Master in Psicologia Giuridica  
 

• 12.04.2025  Il danno biologico di natura psichica 
  Studio Ripsi 

Lezione online, Modulo del Master in Psicologia Giuridica 
 

• 25.03.2025  Psicologia giuridica e bisogni professionali 
  Edizioni Centro Studi Erikson Spa 

Focus Group  
 

• 19.02.2025  La valutazione della capacità a testimoniare del minore. Teoria e tecnica della perizia in 
ambito penale 

  Istituto di Scienze Forensi 
Milano  

 
• 13.06.2024  La valutazione della capacità a testimoniare nei procedimenti per abuso sessuale su 

minore 
  Istituto di Scienze Forensi 

Lezione online  
 

• 18.12.2023  La narratologia forense in azione 
  Unione Camere Penali e Fondazione Guglielmo Gulotta 

Lezione online per il Corso di Oratoria Forense in collaborazione con il Prof. Avv. Guglielmo 
Gulotta 
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• 24.09.2023  La soggettività nella valutazione della capacità di intendere e di volere e le ripercussioni 
psicogiuridiche 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
Corso di formazione “Imputabilità e bias nella valutazione” 

 
• 13.05.2023  La soggettività nella valutazione della capacità di intendere e di volere e le ripercussioni 

psicogiuridiche 
  V Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica (Milano, 12-13-14 Maggio 2023) 

 
• 17.12.2022  Il controesame del perito psicologo 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
Corso di formazione “Tecniche per l’esame e il controesame: basi scientifiche” 

 
• 10.02.2021  Scoprire e sventare i preconcetti peritali 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
Lezione online 

 
• 23.01.2021  La tutela del minore nella separazione conflittuale 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
Corso di Alta Formazione in Psicologia Forense, Criminale e Investigativa 

 
• 13.12.2020  L’argomentazione psicologica 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
Corso di Alta Formazione in Psicologia Forense, Criminale e Investigativa 

 
• 13.12.2020  Il controesame della persona offesa in un processo per maltrattamenti 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
Corso di Alta Formazione in Psicologia Forense, Criminale e Investigativa 

 
• 19.06.2020  La consulenza psicoforense in ambito penale: accertamenti tecnici per il difensore 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
Lezione online 

 
• 8.11.2019  La tutela dei rapporti genitori-figli nei protocolli 

  IV Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica (Roma, 7-9 Novembre 2019) 
Simposio in collaborazione con il Prof. Avv. Guglielmo Gulotta, le dottoresse Moira Liberatore, 
Anna Balabio, Laura Lombardi, Irene Rossetti 

 
 
 

FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 

• 21-23 maggio 2026  VIII CONVEGNO NAZIONALE DI PSICOLOGIA GIURIDICA 
La psicologia giuridica tra vecchie e nuove sfide: etica, ricerca e contesti di sviluppo. 
Università LUMSA Roma 

   
• 16-17 maggio 2025  DALLA VALUTAZIONE PSICOFORENSE ALLA DECISIONE GIUDIZIARIA 

  Associazione Italiana Consulenti Psicoforensi – Università degli Studi di Bari 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Il Convegno è un’occasione di confronto su temi di rilevanza scientifica e prassi operative nel 

delicato campo di intersezione tra psicologia, psichiatria, medicina legale e diritto. 
 

• Da 10.2023 a 05.2024  L’AUDIZIONE PROTETTA DELLE PERSONE MINORENNI: FORMAZIONE E ASCOLTO 
  Fondo Giustizia e Tutela, Infanzia e Adolescenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progetto di formazione sottoscritto con la Procura presso il Tribunale per i Minorenni di Milano e 
con l’Ordine degli Psicologi della Lombardia per la formazione di psicologi esperti in materia di 
audizioni di vittime di reato o testimoni e di persone minorenni che si trovino in situazione di 
possibile pregiudizio.  
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• Dicembre 2023  RORSCHACH R-PAS IN AMBITO FORENSE: CASI CLINICI, ESERCITAZIONI, ATTIVITÀ 
PRATICHE 

  Studio Ripsi, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Approfondimento del Test di Rorschach R-PAS nell’ambito forense e discussione di casi clinici  

 
• Febbraio 2023  IL DANNO BIOLOGICO DI NATURA PSICHICA 

  Studio Ripsi, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Teoria e strumenti per la valutazione forense del danno biologico di natura psichica  

 
• Da 01.2022 a 12.2022  MASTER TEST E PSICODIAGNOSI IN AMBITO CLINICO E FORENSE 

  Studio Ripsi, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Teoria e strumenti per l’assessment psicologico dell’adulto e del minore  

(WAIS-IV, WISC-IV, CAS, MMPI-2RF, SCID 5, PAI, Blacky Pictures, TAT, CAT, ORT, SAT, IOP-
29) 

 
• Da 01.2021 a 04.2021  RORSCHACH – PERFORMANCE ASSESSMENT SYSTEM (RPAS) 

  Studio Ripsi, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Corso di formazione per la somministrazione e interpretazione del test di Rorschach secondo il 

metodo R-PAS 
 

• Da 01.2021 a 04.2021  LA COORDINAZIONE GENITORIALE. UN MODELLO INTEGRATO DI GESTIONE 
DELL’ALTA CONFLITTUALITÀ GENITORIALE CENTRATO SUL MINORE 

  Istituto Torinese di Analisi Transazionale e Gestalt 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Corso di formazione per la professione di coordinatore genitoriale 

 
• 16.04.2020  I TEST GRAFICI NELLA VALUTAZIONE CLINICA E PERITALE: ANALISI E VALUTAZIONE 

NEL PROCESSO PSICODIAGNOSTICO INTEGRATO 
  Studio Ripsi, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Analisi e valutazione e interpretazione dei principali test grafici utilizzati in ambito clinico e 
forense 

 
• 08.04.2020  IL PROCESSO PENALE MINORILE TRA TUTELA, RESPONSABILIZZAZIONE E 

PROMOZIONE DI BENESSERE 
  PsicoIus 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Processo penale minorile 

 
• Da 02.2020 a 12.2020  CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN PSICOLOGIA GIURIDICA, CRIMINALE E 

INVESTIGATIVA PER PSICOLOGI E GIURISTI 
  Fondazione Guglielmo Gulotta 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia Giuridico-Forense, Criminale e investigativa 

 
• Da 10.2019 a 11.2019  STRATEGIE E TATTICHE DELL’ORATORIA FORENSE E DELLA PERSUASIONE 

  Fondazione Guglielmo Gulotta 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Preparazione dell’arringa, strategie di persuasione forense 

  
• Da 06.2018 a 06.2019  MASTER DI ALTA FORMAZIONE IN PSICOLOGIA GIURIDICA E CRIMINOLOGIA 

  Spazio IRIS, Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Master professionalizzante in psicologia forense ai fini dell’iscrizione come CTU, Perito agli albi 

del Tribunale. Trattazione dettagliata delle consulenze in ambito penale, civile e penitenziario 
con stesura di un elaborato tecnico peritale finale.  
Conseguita qualifica di Esperto in psicologia giuridica e criminologia. 

 
• 20.05.2019  APPROFONDIMENTI SUL CODICE DEONTOLOGICO: L’ART. 31 
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  Ordine degli Psicologi della Lombardia, presso Casa della Psicologia (Milano) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Discussione di approfondimento sulle peculiarità dell’art. 31 del Codice Deontologico 

 
• Febbraio 2019  ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

  Ordine degli Psicologi della Lombardia, ALBO A, Iscr. n. 21358 
   

 
• 28.09.2018  AGGIORNAMENTI PSICOFORENSI SUI PROCEDIMENTI PENALI NEI CASI DI ABUSI 

SESSUALI SUI MINORI 
  Fondazione Guglielmo Gulotta 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Giornata di formazione e aggiornamento rispetto alle ultime novità nell’ambito della consulenza 
psicoforense nei casi di abuso sessuale sul minore 

 
• 06.11.2018  AVANZAMENTI PSICO-GIURIDICI IN TEMA DI GIUSTIZIA MINORILE 

  Palazzo di Giustizia, Milano, Aula Magna 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Discussione sugli avanzamenti della psicologia giuridica in ambito minorile 

 
• 01.03.2018  GLI AUTORI DI REATI SESSUALI E VIOLENTI: PSICOLOGIA E GIUSTIZIA 

  Ordine degli Psicologi del Piemonte 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Convegno di aggiornamento in psicologia forense sugli autori di reati sessuali e violenti 

 
• Febbraio 2018  PSICOLOGI IN PRATICA 2018: IL VENTENNALE DEL CODICE E LA DEONTOLOGIA 

NELLE PRATICHE E NEGLI STRUMENTI 
  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione sul Codice Deontologico 

 
• Da 04.2018 a 10.2018  TIROCINIO PROFESSIONALE PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE 

  Casa di Cura Le Betulle, reparto Disturbi di Personalità e Dipendenze 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Formazione in ambito clinico nel trattamento e cura dei pazienti con Disturbi di Personalità e 

Tossicodipendenze 
 

• Da 10.2017 a 04.2018  TIROCINIO PROFESSIONALE PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE 
  Studio Legale Gulotta Varischi Pino e Fondazione Gulotta  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione nella consulenza tecnica psicoforense in ambito civile e penale e nella trial 
consultation all’avvocato. 

 
• A.A. 2015/2017  LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLA SALUTE 

  Università Vita Salute San Raffaele, Milano 
  Voto di laurea: 110/110 e Lode 

 
• A.A. 2012/2015  LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 

  Università Vita Salute San Raffaele, Milano 
  Voto di laurea: 97/110 

 
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
 

ARTICOLO ONLINE  L’ascolto del minore testimone o vittima di reato nel procedimento penale. Il difficile 
bilanciamento tra esigenze di acquisizione della prova e garanzie di tutela della giovane età, in 
Psicologia e Giustizia, Gennaio-Giugno 2018, Anno XIX, Numero I 

 
VOLUME  Ruggeri F. (2023), La rievocazione di eventi in materia di testimonianza, in Gulotta G. (2023) 

Ambiti e Prospettive della Psicologia Giuridica, Galton Editore, cap. 5  
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VOLUME  Ruggeri F. (2023), La consulenza psicoforense in ambito penale: accertamenti tecnici per il 

difensore, in Lezioni di psicologica giuridico-forense e criminologica, a cura di Fondazione 
Guglielmo Gulotta, Galton Editore 

 
VOLUME  Gulotta G., Ruggeri F. (2024), Abusi sessuali collettivi sui minori, in Festa G.M., La valutazione 

psicologica e psichiatrica in ambito forense, Giunti Editore 
 
CAPACITÀ E  
COMPETENZE PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 
• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  BUONA 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B, Automunita 

 
 
REFERENZE 
 

  PROF. AVV. GUGLIELMO GULOTTA 
Avvocato, psicologo, già professore ordinario di psicologia giuridica presso l’Università di Torino 

 
  DOTT.SSA MOIRA LIBERATORE 

Perito e CTU del Tribunale di Milano 
 
 
CV aggiornato al 05.10.2026 


